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LE CENERI DELLA QUARESIMA: Nel rito ambrosiano non 
esiste il mercoledì delle ceneri o meglio, la quaresima 
inizia con la celebrazione vespertina del sabato e non si 
impongono le ceneri, perché la domenica non è giorno 
penitenziale, perché è il giorno della Risurrezione.  
L’indicazione del nostro rito, privilegia il lunedì che se-
gue la prima domenica di Quaresima. Cosa significa 
porre le ceneri sul capo? Possiamo  cogliere una breve 
riflessione di carattere spirituale dalle parole che, se-
condo i testi liturgici, accompagnano il gesto 
dell’imposizione delle ceneri. La formula più antica e 
tradizionale è notissima: “Ricordati che sei polvere e in 
polvere tornerai”. Essa si ispira alle severe parole di 
Genesi 3,19, quando, dopo la colpa originale, Dio pronun-
ciò la sua condanna sull’uomo peccatore, destinato or-
mai inevitabilmente a subire, come castigo, la morte. 
Ricevendo sul capo le ceneri, il cristiano è richiamato, in 
questo modo, a prendere coscienza, con forte realismo, 
della caducità della vita umana e della transitorietà delle 
realtà terrene, che prima o poi si vanificano come polvere 
al vento. Questa riflessione si fa molto attuale per i giorni 

che viviamo. La cenere è segno della volontà di conver-

INIZIA LA QUARESIMA: SUPERIAMO LA PAURA 

Carissimi, abbiamo vissuto una settimana non facile, con tante preoccupazioni, con lo sguardo 
e il cuore rivolto alla salute di diverse persone che hanno contratto il “Coronavirus”. Agli occhi 
del mondo siamo diventati, come italiani pericolosi da incontrare. Abbiamo cercato di accettare 
le norme di precauzione che i responsabili della nazione ci hanno chiesto. Molto della vita ordi-
naria si è fermato. Anche le S.Messe, le celebrazioni nelle nostre chiese, hanno avuto uno 
STOP. Questo fermarsi, cambiare le abitudini, essere prudenti, sappiamo, non ci deve rendere 
diffidenti. Ma, come scrive il nostro Arcivescovo nella sua lettera pastorale “La situazione è oc-
casione”, anche in questi giorni strani, sono nascoste delle grazie del Signore. L’occasione ad 
esempio di pensare di più alla nostra vita fragile, che è nelle mani di Dio, la possibilità di stare 
più tempo coi nostri cari. In questi giorni ci siamo accorti di quanto sia preziosa la S.Messa, nel 
momento in cui ne siamo stati privati anche di domenica. Questo digiuno eucaristico forzato, ci 
ha forse aiutato a comprendere maggiormente quanto è necessaria la Comunione col Signore 
nell’ascolto della sua Parola e del dono del suo Corpo e Sangue. L’inizio della Quaresima dentro 
questo contesto di emergenza sanitaria, rende più attuali e concrete le parole di Gesù nel deser-
to delle tentazioni: “Non di solo pane vive l’uomo ma di ogni parola che esce dalla bocca di Dio”. 
Entriamo che decisa fiducia in questo tempo che ci prepara alla Pasqua del Signore, perché so-
lo con Lui, che ci salva oggi dai virus dell’anima che sono l’egoismo, la disperazione, la negativi-
tà e tanto altro, potremo dare senso al nostro vivere in tutti i suoi aspetti. Vi auguro una Qua-
resima di reale conversione, con scelte concrete che tocchino la preghiera personale e in fami-
glia, la carità nei confronti di chi è più povero e la sobrietà nell’uso dei beni. Speriamo che nei 
prossimi giorni, si possa ritornare a celebrare a porte aperte nelle nostre chiese, e dare così av-
vio a tutte le iniziative quaresimali. Buon cammino a tutti voi! Don Mauro 

2  MARZO LUNEDI’ DELLE CENERI IN BASILICA                    
(se verrà permesso riaprire le chiese) 

Poiché la domenica, giorno della Risurrezione del Signo-
re,non è giorno penitenziale, siamo invitai il lunedì a porre 
sul capo le ceneri come segno del nostro ingesso perso-
nale in quaresima:Ore 8,30: Lodi e S.Messa e imposizione 
delle ceneri.  Ore 18,00 S.Messa e imposizione delle ceneri. 

Ore 21,00 : VEGLIA DI PREGHIERA e imposizione delle ceneri. 

IL VENERDI’ IN QUARESIMA 

Primo venerdì e venerdì santo: magro e digiuno. 
Gli altri venerdì di magro. Ore 8,30 Via Crucis 
guidata dai diaconi. Ore 17,00 Via Crucis per i 
ragazzi. Ore 18,00 Quaresimale per adulti.           
Ore 21,00 A San Gaetano (salone) “IL CASO GIU-
DA”. L’attore Angelo Franchini recita un monologo 
ispirato   al Vangelo. Elemosina e sacrifici per co-

struire la casa per i  missionari in una città periferica 
della Thailandia di nome  Chiang Rai.( Padre Raffaele ). 



DOMENICA 1 MARZO morello 
 

 PRIMA DOMENICA DI QUARESIMA 
Liturgia delle ore prima settimana 

 

 
Is 58,4b-12b; Sal 102; 2Cor 5,18-6,2; Mt 4,1-11 
Misericordioso e pietoso è il Signore 

Ore 18,00 S.Messa in basilica a porte chiuse. SE-

GUIRE DA: 

www.parrocchiemelegnano.it 

LUNEDI’ 2 MARZO morello 
 

Liturgia delle ore prima settimana 
 
Gen 2,18-25; Sal 1; Pr 1,1a.20-33; Mc 5,1-12a 
Chi segue il Signore avrà la luce della vita 

Ore 08,30 S.Messa:Def. LUISA e ALDO 
Ore 18,00 S.Messa:Def. ALEMAGNA DOMENICO 

Ore 21,00 Liturgia dell’imposizione delle Ceneri 

MARTEDI’ 3 MARZO morello 
 

Liturgia delle ore prima settimana 
 
Gen 3,1-8; Sal 118; Pr 3,1-10; Mt 5,13-16 
Beato chi è fedele alla legge del Signore 

Ore 08,30 S.Messa:Def. Don GIUSEPPE, Don ANGELO, Don ALRE-

DO. 

Ore 17,00- 18,00: adorazione eucaristica pregando per chiedere la 

salute per i malati. 
Ore 18,00 S.Messa:Def. FAM.SEGU’ e PELLAVIO e Defunti 

Dimenticati 

MERCOLEDI’ 4 MARZO morello 
 

Liturgia delle ore prima settimana 
 
Gen 4,1-16; Sal 118; Pr 3,19-26; Mt 5,17-19 
Pietà di me, o Dio; purificami con la tua parola 

Ore 08,30 S.Messa:Def.SORESI ANDREA 
Ore 18,00 S.Messa:Def.RECAGNI ANTONO e ANGELA, 
FICHERA ANTONIO e Defunti del mese di Febbraio: FASANO 

GIUSEPPE, BROI CARLO, GUALAZZI ARNALDO, CIPRIANO 

CARONE GIOVANNA, BOSELLI VIGENTINI TERESA, PIFFERI 

VIDALI MARIA, VIGNATI SABBADINI MARIA CARLA. 

GIOVEDI’ 5 MARZO morello 
 

Liturgia delle ore prima settimana 
 
Gen 4,25-26; Sal 118; Pr 4,1-9; Mt 5,20-26 
Nel fare il tuo volere è tutta la mia gioia 

Ore 08,30 S.Messa:Def.FRANCESCO 

Ore 10,30- 11,30 S.Confessioni (don Giorgio, don Andrea, don Stefa-

no) 
Ore 18,00 S.Messa:PARI GIACOMO e REGINA 

Ore 21,00 consiglio dell’Oratorio (oratorio San Giuseppe) 

VENERDI’ 6 MARZO morello 
 

Liturgia delle ore prima settimana 
 

GIORNO ALITURGICO 

 

Ore 08,30: Via Crucis 
Ore 17,00: Via Crucis per i ragazzi 
Ore 18,00. Quaresimale 

Ore 21,00 a San Gaetano(salone sotto la chiesa) . “Il caso GIUDA” 

con l’attore Angelo Franchini 

SABATO 7 MARZO morello 
 

Liturgia delle ore prima settimana 

 
Os 6,4-6; Sal 111; Rm 13,9b-14; Mt 12,1-8 
Beato l’uomo che teme il Signore 

Ore 08,30 S.Messa:Def.BEDONI MARIA e NATALE 

Ore 15,45-17,30 S.Confessioni (don Mauro, don Carlo). Ore 16,45 

presente don Stefano. 
Ore 17,30 S.Messa: Def. FERRARI MARIO e MEDAGLIA ROSA. 

OFFERTE della settimana dalle cassette per i lavori in San Pietro Euro 58,91. Il debito per la chiesa di San Pietro am-
monta a Euro 75.615,21. Dalla cassetta per il centro di ascolto Caritas Euro 26. GRAZIE! 
SPESE: Euro 4397 metano del mese di gennaio. 
AVVISI: *Venerdì 13 Marzo è presente l’Arcivescovo di Milano Mons Mario Delpini, per presiedere la Via Crucis nella 
nostra città, Sono presenti i fedeli di tutte le 141 parrocchie della nostra zona pastorale (zona sesta di Melegnano). La 
partenza sarà dall’oratorio del Carmine (via Dante 6). Il percorso: Vie Carmine, Vittorio Veneto, Lombardia, Pio IV, 
Monte Grappa, Martiri della Libertà, Diaz, Cadorna, Frassi, Medici e ingresso dal retro per raggiungere la piazza del 
Castello per la conclusione. Le vie interessate metano al balcone dei lumini rossi. 


